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PREVENTIVNÍ PROGRAM  - ŠKOLNÍ DRUŽINA 
 

Cíl, zaměření a způsob realizace prevence:  
1. výchova dětí ke zdravému způsobu života  

(náměty – Zdravá strava, pohyb, …) 
2. osvojování si pozitivního sociálního chování, budování zdravých sociálních vztahů 

(družinová pravidla – dodržovat a respektovat, seznam kouzelných slov – vyjádření úcty 
ke druhému, vedoucí k vzájemné toleranci, ohleduplnosti, …) 

3. rozvíjení osobnosti dítěte  
(výtvarné, pracovní, hudební a sportovní aktivity, projekty, soutěže, …) 

4. poskytnutí zázemí k trávení volného času v rámci školní družiny  
(dle zájmu - stolní hry, rébusy, omalovánky, hry s hračkami, …) 

5. spolupráce s rodiči 
(problémové chování, akce družiny, …) 

 
Cílová populace: 
 

1. žáci navštěvující školní družinu (1.stupeň ZŠ, žáci ZŠS) 
2. rodiče 

Metody práce: 
- komunitní kruh 
- samostatná práce 
- skupinová práce 
- beseda 
- hry, … 

 
Měření efektivity programu: 

- ankety u dětí, zhodnocení aktivity ihned po provedení 
- vyhodnocení 1x za rok v červnu při pedagogické poradě 

Prevence je součástí Celoročního plánu školní družiny na daný školní rok. V každém měsíci 
jsou stanovená témata a aktivity.  
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