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PROVADECI PLAN pro $kolni rok 2024 - 2025
ZDRAVA SKOLA

CO JAK KDO
DOKDY
1. ESTETICKE = aktualn¢ obnovovat vyzdobu chodeb, nastének, okna | vychovatelka, ucitelé¢ Vv, Pv, |celoroné
PROSTREDI SKOLY (ro¢ni obdobi, témata uciva, prevence, EVVO, VP, SMP
druzina)
= aktudln€ obnovovat vyzdobu ve tfidach (nésténky, tfidni ucitelé, ucitelé celoro¢né
nasténné tabule, ...)
= vyzdoba chodeb a tiid kvétinami ucitelé Pv, tfidni ucitelé srpen 2024
= instalace lavicek reditelka zaii 2024
= (prava prostiedi ve Skole Skolnik, vyucujici zati 2024
2. MISTA PRO RELAXACI = vyyuzivani t€locvicny, odpocinkové misto pred pedagogicky dozor celoro¢né
ZAKU O PRESTAVKACH Skolou, relaxac¢nich koutkt ve tfidach, na chodbach,
stolniho fotbalku
= vyroba malych polstarkt na kiesla (chodba) ucitelé Pv 1.pololeti
= obnova potaht starSich polstara ve tiidach ucitelé Pv 2.pololeti
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3. FUNKV(VJNi,A: UCELNE
PROSTREDI SKOLY

vyuzivat u¢eben pro rozvoj zdkovych kompetenci
(kuchytika, dilna pro préci se dievem a kovem,
keramicka dilna, hudebna, télocvi¢na, Skolni
pozemek)

zfizeni prozatimni relaxa¢ni ucebny, iprava ucebny
Hv - vytvoreni mista pro navstévy, jednani se zaky
vyuzivat pfirodni u¢ebnu na skolnim pozemku, pied
Skolou pro vyuku i relaxaci, druzina

obnova PC, notebooktl, ipadt dle potieby

ziskani vytazenych Casopisii z Méstské knihovny

v Kralikach

vyuzivani nabidky Skolni knihovny pro vyuku ¢teni
venkovni galerie pted Skolou (karo sit’, vystavovani
zatavenych vykrest, vyrobki zaki)

obnova télocvi¢ny, hudebny a tfidy starSich zaka

v ramci ¢asti 1. rekonstrukce Skoly

ucitelé

Krskova, Lenhartova
ucitelé

reditelka

metodicka Cj

metodicka Cj

Krskova, asistentky, ucitelé
Vv

reditelka

celoro¢né

1.pololeti
celoro¢né

v prabéhu roku
celorocné

celorocné
v prabéhu roku

v prabéhu roku
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4. PODPORA BEZPECI = stanoveni konzulta¢nich hodin tfidnich ucitelt TU zacatek Sk. roku
= stanoveni konzulta¢nich hodin vychovného poradce, | VP, SMP, logoped zacatek Sk. roku
Skolniho metodika prevence a logopeda pro zaky a
rodice
* ndacvik civilni ochrany feditelka, TU 9/2024
= ndasténka Prevence — nabidka pomoci pii potizich SMP celoroéné
* moznost sdélit svilj problém do schranky davéry SMP celorocné
= v kazdé tid€ si vytvorit tiidni pravidla TU, Zaci zacatek Sk.roku
= vytvofeni a aktualizace krizovych plant pti feSeni SMP, TU 9/2024, dle
rizikového chovani u zaka s PAS potieby
= dodrzovani platnych bezpecnostnich pravidel (Skolni |feditelka, zaméstnanci Skoly, |dle platnosti
rad, ...) zaci
5. DODRZOVANI HYGIEN. = dodrzovani zavaznych piedpisti a norem skoly zameéstnanci Skoly celoro¢né
NEZAVADNOSTI = dodrzovani platnych hygienickych pravidel feditelka, zaméstnanci Skoly, |prabézné
Zaci
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6. TVORBA = vést zaky ke kladnému vztahu k zivotnimu prostiedi - | koordinator EVVO, ekotym, |celoro¢né
PODNETNEHO Dlouhodoby plan EVVO + Roéni plan EVVO — ucitelé, zaci
PROSTREDI potadat besedy, realizace projektu, vyukové
programy, ucast v ekologickych soutézich
= tfidit odpad — papir, plasty, bio, sklo, kovy, baterie, |ucitelé, zaci celorocné
elektroodpad
= vyuzivat bioodpad, vermikompostéru (krmeni zizal) |koordindtor EVVO, Zaci celoro¢né
= uprava okoli Skoly — Den Zemé¢, pracovni den koordinator EVVO, zaci 4/2024, dle
= vést zaky ke zdravému zptsobu Zivota (Miniméalngé | SMP, ugditelé, Zaci potf.
preventivni program Skoly - pofadat projekty — celorocné

realizace projektu Spolu a bezpeéné 2, Déti v pohybu
2, vyukové programy, ...

= pecovat o zelen ve tfidach, na chodbach TU, sluzby zaki celoro¢né
= pecovat o ptacky v zimé¢, zizaly TU, sluzby ttid dle rozpisu
= vytvofit nové ndzorné pomuicky do vyuky (zZaci Ucitelé dle potieby
s PAS, ..)
7. OSOBNI PROSTREDI = moznost zakd ukladat si osobni véci do zaci, tfidni uditel celoro¢né
skiin¢k/Suplikt ve tride
= vyuzivéani sborovny &. 2/3kolni knihovny pro jednani | VP, SMP celorocné

s rodiéi &i zaky (VP, SMP)
= vyuzivat variabilni uspofddani lavic pfi vyuce ucitelé¢/TU v pribéhu roku
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8. ROZVIJENI
KOMUNIKACE A
SPOLUPRACE, UZNANI

realizovat aktivity a projekty Minimalné
preventivniho programu zamétené na rozvoj
komunikace, spoluprace, uznani (Déti v pohybu 2,
Spolu a bezpec¢né 2), podporu ke zdravému
zivotnimu stylu (Zdrava strava v ramci hodin Pv)
realizovat aktivity a projekty EVVO zamétfené na
spolupréci, pomoc slabsimu, rozvoj komunikace
(Ekologicky tyden, ...)

podporovat vyjadfovani zakl (pfimo ¢i nepiimo —
ankety 1x za mésic, schranka divéry, komunitni
kruh)

realizace dvou celoskolnich aktivit ve vékové
smiSenych skupinach — S§kolni projekty (Den

v ptirod¢, Den femesel)

uspofadat zdbavné aktivity pro zaky ve volném case -
Klub deskovych her (SD), v ramci projektu NPO
Doucovani a Tvofiva dilna

vzdélavani sborovny, individualni DVPP - pteddvani
informaci

fungovani Skolniho poradenského pracovisté sbor celorocné
(vychovny poradce, Skolni metodik prevence,

logoped, tidni ucitel, rodice zdka, zak), realizace

vychovnych skupin

sezndmeni s otdzkami pisemného zkouSeni predem | ucitelé priubézné

SMP, TU, vyucujici Ov, VKZ,
Kv, Prv, Zaci

koordinator EVVO, ucitelé a
zaci

SMP, ugitelé Cj

SMP, koordinator EVVO,
ped. sbor

Moravikova, Fabianova,
vyucujici doucovani, V.
Krskova

VP, SMP, logopedka, ped.

celoro¢né

celorocné

celoro¢né

v priub¢hu roku

Ix tydné/1x

tydné/2x za rok

v priub¢hu roku
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vyuzivani tydennich plani — sezndmeni s uc¢ivem,
terminy odevzdavani DU, terminy pisemek
realizace tfidnickych hodin se zaméfenim na rozvoj
komunikace a spoluprace zaka

TU, ucitel¢, zaci

TU, zaci

1x za 14 dni

1x za mésic

9. ROZVIJENIi UCTY spolecné akce skoly — Skolni projekty, vanocni z4ci, ucitelé v prabehu sk.
besidka, sportovni klani, ... roku
10. PRAVIDELNY A hygienické sestaveni rozvrhii hodin reditelka piipravny tyden
PROMYSLENY REZIM dodrzovani piestavek, zajiSténi dozort vyucujici celorocné
SKOLY, REZIM DNE rozvijeni zodpovédnosti zakl prostiednictvim plnéni | TU, zéci celorocng,
tiidnich sluzeb, sluzeb péce o ptacky, zizaly rozpis sluzeb
nabidka a vedeni krouzku — Klub deskovych her, Moravikovéa, Fabianova, Mgr. | 9/2024, 1.
Dougovani, Tvofiva dilna, Logopedie (Sp, Ad) Sponarova/Mgr. Adamova, pololeti
ranni rozcvicky a komunitni kruh ve specialnich vyucujici doucovani
tiidach, komunitni kruh v pondé€li ve vSech tfidach TU, Zaci
s tfidnim ucitelem celoro¢né
realizovat tfidnické hodiny TU, Zaci

komunitni celoskolni setkdni 1.pracovni den v mésici

reditelka, TU, zaci

1x za mésic
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11. PODPORA POHYBOVE
AKTIVITY

zatazeni vychazek a terénniho vyucovani do vyuky
realizace zaté¢zoveho programu v zazitkovém parku
Ceské Petrovice/Dolni Morava (Déti v pohybu 2)
realizace sportovnich her venku (Den v ptirod¢, Tv,
...), stolnich her (projekt Spolu a bezpecné 2)

ucast na sportovnich klanich — Sportovni hry

v Lanskroun¢, Parapohar Pardubice

podporovat pohyb a vést zaky k jeho osvojeni (zadost
o grant z rozpoctu Pardubického kraje na podporu
pohybové aktivity: Déti v pohybu 2 (turistika,
plavani, ...), vyuzivat v rdmci vyuky — pohybové
chvilky, rozcvicky, vyukové hry s pohybem)
zapojeni zakt do pohybovych aktivit (pohybova

Ucitelé
SMP, tfidni ucitelé, zaci

SMP, TU, ug. Tv
uc. Tv

ué. Tv, SMP, uditelé

TU

celoro¢né
5,6/2025

v priub¢hu roku
dle terminu

celorocné

zati 2024, dle

soutéz Rozhybej to ve skole SZU, ...) terminu
12. PODPORA ZDRAVE zatazovat recepty zdravé vyzivy v ramci Pv zaci, ucitelé Pv celorocné
VYZIVY podporovat volny pitny rezim u zakt i béhem vyuky |ucitelé, zaci celorocné

plnéni tématu Zdravé vyziva dle programu prevence |uéitelé Cj, VKZ, Ov, Prv TP

(zatazeni do tematickych planti)

pokracovani v projektu Ovoce a zelenina do skol, reditelka celoro¢né

Miléko do Skol

podporovat zaky ke stravovani ve skolni jidelné, teditelka, TU 9/2024

Women for women
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13. SMYSLUPLNOST

zatazovani rozli¢nych forem a metod vyuky, tymova
spoluprace

rozvijet vlastni tradice Skoly (viazeni ekologickych
témat do vyuky (Recyklohrani, Regionalni ¢itanka

s pracovnimi listy, Ekologicky tyden)

dilny &teni (v ramei hodin Cj, Ct)

aktivni GCast v celostatnim projektu Recyklohrani —
plnéni tkoll 5x ro¢né, plnéni celoro¢niho cile
tvorba $kolniho ¢asopisu

ucast v soutézich - vytvarnych, pohybovych, ..., v
krajské soutézi Zeleny ParDoubek

zimni navstéva krmelci — projekt EVVO Za zviratky
do lesa

viazeni prufezovych témat do vyuky (OSV, MkV)
SD projektové dny, akce

ucitelé

ucitelé, metodici,
koordinatofti, Zaci

ugitelé Cj, zaci

koordinator EVVO, ucitelé,
Zaci

metodik Cj, u¢itelé Cj, Zaci
metodik Pv, uéitelé Vv, Pv,
TU

koordinator EVVO, Zaci

vyucujici
vychovatelka

celoro¢né
celoro¢né
2X za mésic
celoro¢né

dle planu
v prubé¢hu sk.r.

1/2025

9/2024
dle planu
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14. PODPORA VOLBY,
PRIMERENOST

modernizovat vyuku (prezentace, pracovni listy,
vyukové¢ hry, u¢ebnice, metodické ptirucky, ...)
modernizace vyuky vyuZitim novych metod,
projektové dny

vyuzivani ICT — notebook, tabletl pti vyuce
tvorba IVP pro zaky se specifickymi potiebami
zvysena pozornost u zakl s téz§im postiZzenim,
respektovani tempa a rozumovych schopnosti zaka
nabidka rozsitujiciho uciva pro zéky vzdélavané dle
SVP-ZV

metodici, ucitelé

ugitelé Cj, M
koordinatorka ICT, uditelé
tfidni ucitelé

ucitelé

ucitelé

celoro¢né

celoro¢ne, dle
planu
celoro¢né
9/2024
celoro¢né

prabézné
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15. SPOLUPRACE A = zapojovani zakd do déni ve §kole — e L celoro¢né
SPOLUUCAST ankety/dotaznik/diskuze ucitelé, metodici, Zici

* rozvijeni spolupréce s rodici (tf. schiizky, schiizky | tiidni ucitelé, VP, SMP celoro¢né
vychovné skupiny)

» femesln4 dilna pro rodi¢e (vano¢ni, velikono¢ni), V. Krskova 12/2024,
spolecensko-zabavna akce pro rodi¢e a déti (Vanocéni | SMP, vyucujici 3/2025, 6/2025,
besidka/ spole¢né odpoledne pro déti, byvalé zaky, dle potieby
rodiCe - zafi...) 5

= (tenafskd soutéz v Méstské knihovné (1x za mésic) | ucitelé Cj dle termind

» vano¢ni, velikonoéni vystavka praci zaka ucitel¢é Pv, Vv, Zaci dle terminu

* vanoc¢ni jarmark v Kralikach ucitelé Pv, Vv, Zaci 12/2024

» spoluprace s ekologickym stfediskem PALETA, koordinator EVVO, ucitelé | pribézng
SEVER )

= spoluprace s PPP U/O, SPC, OSPOD Kréliky VP, SMP, TU celoroéné
(vzdélavani ped.), MAP (vzdélavani ped.) 5

= spoluprace s Méstskou knihovnou Kraliky, ucitele Cj, TU, feditelka celoroéng
Meéstskym muzeem Kraliky, MAS Orlicko, VHK
Erika Brno z. s. (nabidka prostor pro vyuku v
ptirod¢)

» K.O.T.V.A,z s. —projekt EVVO s finan¢nim koordinator EVVO 4/2025
ptispévkem Pardubického kraje

= Maésto Kraliky - spoluprace s Miedzylesie feditelka, vyucujici Pv, Vv 3/2025
(Velikonoce)
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Projekt NPO — podpora rovnych pfilezitosti - Tvofiva | feditelka, Fabianova, celorocné,
dilna, doucovani, SEVER Horni MarSov - tydenni vyucujici doucovani, TU 12/2024
ekologicky pobyt
Komunitni setkavani Zakl a ucitelt 1x za mésic
16. MOTIVUJICI vCasné zvetejiiovani otdzek a terminti u pisemného a | ucitelé, tydenni plany
HODNOCENI ustniho zkouSeni, moZnost stanoveni opravného
terminu (minimalizace stresu z netspéchu)
slovni hodnoceni zakt v 1 a 3. ¢tvrtleti Sk. roku TU, ucitelé 11/2024, 4/2025
vyuzivani moznosti sebehodnoceni v pribé¢hu a na zaci, vyucujici celorocné
konci vyu€ovaci hodiny, poskytnuti zpétné vazby
17. DEMOKRATICKE realizace projekt, besed, setkani vedoucich ulitelé, zaci, rodiCe, metodici, | celoroéné
PRINCIPY k poznavani vlastnich hodnot 1 hodnot ostatnich, vedeni Skoly
sdileni odliSnych nazort a postoji
respektovani prav a povinnosti vychazejicich ucitelé, zaci, rodice, metodici, |celorocné
z dokumentt Skoly Skolni fad, provozni fad vedeni Skoly
organizace setkavani Skolské rady Mgr. Sponarova, ¢lenové 2x za rok
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18. KULTURA A
VZDELAVANI NA SKOLE

prezentovat se na vefejnosti — www stranky,
facebook, instagram, regionalni tisk, vystavky
(vanoéni a velikonoéni), §kolni asopis Skolni
bravicko, Kralicky zpravodaj, vanoc¢ni jarmark,
www.ekovychova.cz, portal kli¢ ke vzdélani
dodrzovat vlastni tradice Skoly (Skolni projekty, akce
a projekty prevence, akce a projekty EVVO, akce SD
— besidka, karneval, Carodéjnice, besedy, vanocni a
velikono¢ni vystava, vano¢ni jarmark ve mésté, ...)
potadani tvotivych dilen

roz§ifovani spoluprace Skoly s Méstskou knihovnou a
vefejnosti — projekt Kralickd komunitni seminkovna
(bezplatnd vymeéna osiva ze zahradek)

hledani novych partnerii (vyuzivani keramické dilny,
relaxacniho prostoru pied Skolou)

Memorandum o spolupraci — Ing. Be. Richard M.
Sicha — VHK Erika Brno z. s. (Muzeum ¢s. opevnéni
KS — 14, Vychodocesky pamatnik celnictvi)
vzd¢lavani uciteld individualni, hromadné

vytvoreni hernich prvkl pro malé déti pred skolou
(malba na silnici)

tvorba vychazkového pracovniho listu

vedeni Skoly, ucitelé,
metodici, koordinatofi, Zaci

vedeni $koly, metodici,
ucitelé, vychovatelka, zaci

ucitelé Pv, vychovatelka
koordinator EVVO

vedeni Skoly, pedagogicky
sbor
reditelka

pedagogicky sbor
vychovatelka

koordin. EVVO, ped. sbor

celoro¢né

celorocné

2x roctné
celoro¢né

celorocné

1.pololeti

v prabéhu roku
v priub¢hu roku

v priub¢hu roku
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